
 

 
 

     
 
 

 
Sehr geehrte Eltern, 

sehr geehrte Interessierte, 

zur Vorweihnachtszeit möchten wir Ihnen und Ihrem Kind wieder mit einem Adventskalender eine kleine 

Freude bereiten. Wir stellen Ihnen 24 Ideen vor, wie Sie gemeinsam mit Ihrem Kind an jedem Tag im Advent 

einen kleinen besonderen Moment gestalten können.  

Das Leben wird immer schnelllebiger, materielle Dinge spielen vermeintlich eine immer wichtigere Rolle. 

Gerade in der Vorweihnachtszeit ist es wünschenswert, wenn man sich auf ursprüngliche Dinge zurückbesinnen 

kann. Die meisten unserer Ideen sind kostenlos oder zumindest kostengünstig umzusetzen. Im Vordergrund 

steht die gemeinsame Zeit. 

Die 24 Ideen zeigen auf, wie Sie und Ihr Kind oder auch die ganze Familie den Advent genießen können. Damit 

Sie bei der Auswahl der täglichen Aktivität je nach zeitlichen Möglichkeiten und geeigneter Witterung möglichst 

frei entscheiden können, haben wir bewusst auf eine Zuordnung der „Türchen“ verzichtet (einzige Ausnahmen: 

Barbarazweige am 4.12., Nikolausstiefel am 5. oder 6.12.).  

Ihr Kind darf jeden Tag ein Sternchen ausmalen und kann so erkennen, wie lange es noch auf den Heiligen 

Abend und das Christkind warten muss. 

Das Wichtigste an unserem Adventskalender ist die Freude und die gemeinsam verbrachte Zeit. Ganz nebenbei 

fördern Sie bei der Umsetzung unserer Ideen aber auch Ihr Kind, leisten einen positiven Beitrag für die 

Gesundheit und stärken die Bindung. So wird zum Beispiel beim Formen, Ausstechen und Verzieren von 

Plätzchen die Feinmotorik geschult, Bewegung an der frischen Luft trainiert auch die Grobmotorik und ist gut 

für das Immunsystem. Das Singen von Weihnachtsliedern trainiert neben der Erweiterung des Wortschatzes 

auch das Rhythmusgefühl und ist gesund für die Lunge, das Verfassen eines Wunschzettels oder das Basteln von 

Weihnachtsdekoration fördert neben der Feinmotorik auch die Kreativität.  

Drucken Sie den Kalender auf der nächsten Seite gerne aus und freuen Sie sich gemeinsam mit Ihrem Kind auf 

die Vorweihnachtszeit und den Heiligen Abend.  

Wir wünschen Ihnen und Ihrer ganzen Familie eine besinnliche Adventszeit, ein wunderschönes 

Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr 2026, vor allem Gesundheit! 
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